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Каждый родитель мечтает о том, чтобы сын или дочь добился в жизни 

значительных успехов, сделал блестящую карьеру на поприще науки или в 

бизнесе, чтобы состоялся как личность, чтобы чувствовал себя свободно и 

уверенно. 

Думаю, не нужно никому долго пояснять, как важен для человека дар 

слова. К. С. Аксаков писал: «Слово есть первый признак сознательной, 

разумной жизни. Слово есть воссоздание внутри себя мира». Воссоздание это 

идет всю жизнь, но особенно интенсивно впервые годы жизни. И очень 

важно успешнее овладеть прекрасным даром. 

И вовсе не обязательно устраивать для этого школу на дому. Просто  

почаще играйте с ребенком в развивающие речь, мышление, фантазию игры. 

Игра – основное занятие детей, их работа. В игре часто и сложно 

становится доступным. 

Может показаться, что речь школьника развивается как бы сама собой, 

независимо от участия взрослых. На самом деле как раз наоборот. 

Прежде чем начать говорить, ребенок учится понимать то, что говорят 

окружающие. Вслушиваясь в их речь, он постепенно накапливает запас 

отдельных слов, а затем и фраз. И сам начинает говорить только тогда, когда 

понимает обращенную к нему речь. 

Все навыки приобретаются в семье, в том числе и навык правильной 

речи. Речь ребенка формируется на примере речи родных и близких ему 

людей: матери, отца, бабушки, дедушки, старших сестер и братьев. 

Бытует глубоко неправильное мнение о том, что 

звукопроизносительная сторона речи ребенка развивается самостоятельно, 

без специального воздействия и помощи взрослых, будто бы ребенок сам, 

постепенно, овладевает правильным произношением. 

В действительности же невмешательство в процесс формирования 

детской речи почти всегда влечет за собой отставание в развитии. 

Разумная семья всегда старается воздействовать на формирование 

детской речи, начиная с самых ранних лет жизни. Очень важно, чтобы 

ребенок с раннего возраста слышал речь правильную, отчетливую, на 

примере которой формируется его собственная речь. 

 

 



Взрослые должны говорить правильно, не искажая слов, четко 

произнося каждый звук, не торопиться, не «съедать» слогов и окончаний 

слов. 

Совершенно неуместна «подделка» под детский язык, которая нередко 

тормозит развитие речи. Если взрослые не следят за своей речью, то до уха 

ребенка многие слова долетают искаженно («смори» вместо «смотри», «не 

бежи» вместо «не беги», «ваще» вместо «вообще» и т. д.) особенно четко 

нужно произносить незнакомые, новые для ребенка и длинные слова. 

Обращаясь непосредственно к сыну или дочери, вы побуждаете их 

отвечать, а они имеют возможность внимательно прислушаться к вашей 

речи. 

Вы должны приучить ребенка смотреть прямо на говорящего, тогда он 

легче перенимает артикуляцию взрослых. 

Большинство детей младшего школьного возраста говорят правильно, 

но все же у некоторых встречается нечистая речь (15 – 20%). Речевые 

недостатки этой возрастной группы выражаются в искажении звуков. 

Картавость, шепелявость становятся привычными. Что не допустимо! 

Неполноценная речь отрицательно сказывается на развитии ребёнка, 

сдерживает формирование познавательных процессов, порождает 

отрицательные черты характера. Возникают проблемы с адаптацией к 

школьной жизни. 

Дефект одной из цепочек в речевой системе влечёт за собой вторичные 

и третичные нарушения: общее недоразвитие речи, нарушение процессов 

письма и чтения, нарушение памяти, низкую концентрацию внимания, 

нарушения словесно - логического мышления. 

Важнейшим условием для того, чтобы ребёнок овладел правильной 

речью, является та речевая атмосфера, в которую он погружён с первых дней 

своего существования. Поэтому для овладения грамотной речью неоценимо 

важна роль семьи. 

Развитию грамотной речи способствуют словесные игры. Джанни 

Родари утверждал, что именно в игре ребёнок свободно владеет речью, 

говорит то, что думает, а не то, что надо. В игре нет схем и правильных 

образов, ничто не сковывает ребёнка. Не поучать и обучать, а играть с ним, 

фантазировать, сочинять, придумывать- вот что необходимо ребёнку. 

Играя с ребёнком, будьте дружелюбны и уважительны к нему. Он 

должен чувствовать, что эти занятия - не скучная неизбежная повинность, а 

интересная, увлекательная игра, в которой он обязательно должен выиграть. 

Поощряйте его малейшие успехи и будьте терпеливы при неудачах. 

Предлагаю поиграть с детьми в игры на закрепление различных 

речевых навыков. Отбирая материал, я учитывала и большую загруженность 

родителей ежедневными домашними делами, и накопленную к концу дня 

усталость. 

Вот некоторые рекомендации: 

«Игры на кухне» 

игровые упражнения на развитие мелкой моторики рук. 



• «Помогаю маме» Ребенок крутится возле вас, предложите ему 

перебрать горох, рис, гречку или пшено. Тем самым он окажет вам 

посильную помощь и потренирует свои пальчики. 

• "Волшебные палочки" Дайте ребенку счетные палочки или спички 

(с отрезанными головками). Пусть он выкладывает из них простейшие 

геометрические фигуры, предметы и узоры. А вырезанные из бумаги круги, 

овалы, трапеции дополнят изображения. 

 

 
 

 

На кухне можно проводить игры на обогащение словаря ребенка. 

• "Давайте искать на кухне слова" 

Какие слова можно вынуть из борща? Винегрета? Кухонного шкафа? 

Плиты? и пр. 

Можно поиграть с целью развития грамматического строя речи. 

• "Приготовим сок" Из яблок сок. (яблочный); из груш. (грушевый); 

из слив. (сливовый); из вишни. (вишневый); из моркови, лимона, апельсина и 

т. п. Справились? А теперь наоборот: апельсиновый сок из чего? И т. д.  

• "Волшебные очки". Представь, что у нас есть волшебные очки. 

Когда их надеваешь, то все становится красным (зеленым, синим и т. п.). 

Посмотри вокруг в волшебные очки, какого цвета все стало, скажи: красные 

сапоги, красный мяч, красный дом, красный нос, красный забор и пр. " 

"В свободную минутку" 

Игровое упражнение на слоговую структуру слов. 

• "Перепутаница" "Жили - были слова. Однажды они веселились, 

играли, танцевали. И не заметили, что перепутались. Помоги словам 



распутаться. Слова босака (собака, ловосы (волосы, лекосо (колесо, посаги 

(сапоги) и пр. " 

Игра на обогащение словаря школьника. 

• "Доскажи словечко". Вы начинаете фразу, а ребенок заканчивает ее. 

Например: ворона каркает, а воробей. (чирикает). Сова летает, а заяц. (бегает, 

прыгает). У коровы теленок, а у лошади. (жеребенок) и т. п. 

Игра на развитие грамматического строя речи. 

• "Упрямые слова" Расскажи ребенку, что есть на свете "упрямые" 

слова, которые никогда не изменяются (кофе, платье, какао, кино, пианино, 

метро). "Я надеваю пальто. На вешалке висит пальто. У Маши красивое 

пальто. Я гуляю в пальто. Сегодня тепло, и все надели пальто и т. п. ". 

Задавайте вопросы ребенку и следите, чтобы он не изменял слова в 

предложениях - ответах. 

"Подвижные игры". 

• "Игры с мячом" "Я буду называть предметы, и бросать тебе мяч. Ты 

будешь ловить его только тогда, когда, а в слове услышишь звук "ж". Если в 

слове нет звука, то мяч ловить не надо. Итак, начинаем: жаба, стул, ежик, 

жук, книга. " 

• "Лягушка" Выделение звука из ряда гласных: а, о, у, и, е, э, ю, я, ы. 

"Будешь прыгать как лягушка, если звук услышишь "а", на другие звуки 

опускаешь низко руки". По аналогии проводится игра на другие гласные 

звуки. Позже можно проводить игру на согласные звуки. 

Заучивайте с детьми стихотворения, они развивают память и 

мышление. 

Главное! Не старайтесь ускорить ход естественного речевого развития! 

Не перегружайте ребёнка речевыми занятиями. Игры, упражнения, речевой 

материал должны соответствовать его возрасту. 

Дорогие родители хочу вам пожелать терпения, успехов в воспитании 

ваших детей! 

 

 

 

 

 

Спасибо за внимание! 


