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Календарно-тематическое планирование составлено в соответствии с рабочей программой по основам безопасности 

жизнедеятельности, утвержденной учебным планом  МБОУ «Миролюбовская школа » . 

Календарно-тематическое планирование по основам безопасности жизнедеятельности для 9 класса на 2022- 2023  учебный год 

составлено на 34 часа. 

Тематическое планирование 9 класс. 

 

№ Наименование разделов и тем 
Учебные 

часы 

Из них 

Контрольные 
работы 

Практические 

1 Модуль № 6 Здоровье и как его сохранить. 
Основы медицинских знаний.  

10   

2 Модуль № 7 «Безопасность в социуме 7   

3 Модуль № 8 Безопасность в информационном 
пространстве. 

5   

4 Модуль № 9  Основы противодействия 
экстремизму и терроризму. 

7   

5 Модуль № 10  Взаимодействие личности, 
общества и государства в обеспечении 

безопасности жизни и здоровья населения. 

5   

6 Итого  34   
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Календарно-тематическое планирование ОБЖ 9 класс 

 

№ 

п/п 

 

Дата проведения 

 

Наименование  раздела и темы  

 

Количество 

часов 
Примечание 

План Факт 

                         Модуль № 6 Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний       10  

1 02.09  Общие представления о здоровье 

 

1  

2 03.09  Общие представления о здоровье 

 
1  

3 16.09  Общие представления о здоровье 

 
1  

4 23.09  Инфекционные заболевания 1  

5 30.09  Неинфекционные заболевания 

 

1  

6 07.10  Психическое здоровье и психологическое 

благополучие 

 

1  

7 14.10  Первая помощь и самопомощь при неотложных 

состояниях 

 

1  

8 21.10  Первая помощь и самопомощь при неотложных 

состояниях 
1  



4 

 

 

9  

28.10 

 Первая помощь и самопомощь при неотложных 

состояниях 

 

1  

10 11.11  Первая помощь и самопомощь при неотложных 

состояниях 

 

1  

                                                Модуль № 7 «Безопасность в социуме              7 

11 18.11  Общение – основа социального взаимодействия 

 
1  

12 25.11  Конфликты в процессе общения 

 
1  

13 02.12  Манипуляция и способы противостоять ей 1  

14 09.12  Опасные проявления конфликтов и манипуляций. 

Действия в сложных ситуациях 

 

1  

15 16.12  Опасные проявления конфликтов и манипуляций. 

Действия в сложных ситуациях 

 

1  

16 23.12  Безопасное поведение и современные увлечения 

молодежи 

 

1  

17 30.12  Безопасное поведение и современные увлечения 

молодежи 

 

1  

                                         Модуль № 8 Безопасность в информационном пространстве    5 

18 13.01  Безопасность в цифровой среде 

 

1  

19 20.01  Опасные программы и явления цифровой среды 

 

1  

20 27.01  Опасный контент и опасные люди   
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21 03.02  Опасный контент и опасные люди 

 

1  

22 10.02  Деструктивные течения и защита от них 1  

                               Модуль № 9  Основы противодействия экстремизму и терроризму     7 

23 17.02  Безопасное поведение 1  

24 03.03  Основы противодействия экстремизму 

 
1  

25 10.03  Основы противодействия терроризму 

 
1  

26 17.03  Основы противодействия терроризму 

 
1  

27 31.03  Роль личности в противодействии терроризму 

 

1  

28 07.04  Основы контртеррористической безопасности 1  

29 14.04  Правила поведения при совершении 

террористических актов 

 

1  

Модуль № 10  Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении безопасности жизни и 

здоровья населения                                                                                  5 

30 21.04  Правила поведения при совершении 

террористических актов 

1  

31 28.04  Взаимодействие государства, общества, личности 

в обеспечении безопасности 

1  

32 05.05  Взаимодействие государства, общества, личности 

в обеспечении безопасности 
1  

33 12.05  Оборона страны 1  

34 19.05  Предупреждение и ликвидация чрезвычайных 

ситуаций различного характера 

 

1  
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ЛИСТ ФИКСИРОВАНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

Дата внесения 

изменений, 

дополнений 

Содержание 

Согласование с курирующим 

предмет заместителем директора 

(подпись, расшифровка подписи, 

дата) 

Подпись лица, 

внесшего запись 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

 


