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Календарно-тематическое планирование составлено в соответствии с рабочей программой по основам безопасности 

жизнедеятельности, утвержденной учебным планом  МБОУ «Миролюбовская школа » . 

Календарно-тематическое планирование по основам безопасности жизнедеятельности для 8 класса на 2022- 2023  учебный год 

составлено на 34 часа. 

Тематическое планирование 8 класс. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование разделов и тем 
Учебные 

часы 

Из них 

Контрольные 
работы 

Практические 

1 Модуль № 1 Культура безопасности 
жизнедеятельности в современном обществе. 

 2   

2 Модуль 2 Безопасность в быту. 7   

3 Модуль № 3 Безопасность на транспорте. 9   

4 Модуль № 4 Безопасность в общественных местах. 6   

5 Модуль № 5 Безопасность в природной среде. 10   

6 Итого  34   
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Календарно-тематическое планирование ОБЖ 8 класс 

 

№ 

п/п 

 

Класс 

Сроки выполнения Наименование  раздела и темы 

Практиче 

ская часть 

Формы и 

темы 

контроля 

Примечание 
План Факт 

   Модуль 1 «Культура безопасности в современном обществе» (2 часа) 

1 02.09   Введение    

2 16.09   Правила поведения в опасных и чрезвычайных 

ситуациях. 
 

  

Модуль 2 «Безопасность в быту» (7 часов) 

3 23.09   Основные опасности в быту. Отравления. Первая 

помощь при отравлениях. 
 

  

4 30.09   Основные опасности в быту. Травмы.    

5 07.10   Правила безопасности при  обращении с газом, 

электричеством. Места общего пользования. 
 

  

6 14.10   Пожарная безопасность в жилых помещениях.    

7 21.10   Правила поведения при  возникновении пожара    

8 28.10   Проникновение в дом злоумышленников.    

9 11.11   Аварийные ситуации техногенного 

происхождения в коммунальных системах 

жизнеобеспечения. 

 
  

Модуль 3 «Безопасность на транспорте» (9 часов) 

10 18.11   Правила дорожного движения.    

11 25.11   Безопасность пешехода.    

12 02.12   Безопасность пассажира.    

13 09.12   Безопасность водителя.    

14 16.12   Дорожно-транспортные происшествия. Алгоритм 

действий при ДТП. 
 

  

15 23.12   Безопасное поведение на железнодорожном    
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транспорте 

16 30.12   Безопасное поведение на водном транспорте    

17 13.01   Безопасное поведение в самолете    

18 20.01   Элементы первой помощи при чрезвычайных 

ситуациях на транспорте. 
 

  

Модуль 4 «Безопасность в общественных местах» (6 часов) 

19 27.01   Основные опасности в общественных местах.    

20 03.02   Действия при возникновении массовых 

беспорядков, паники и толпы. 
 

  

21 10.02   Пожарная безопасность в общественных местах. 

Действия при возникновении пожара. Эвакуация. 
 

  

22 17.02   Пожарная безопасность в общественных местах. 

Действия при обрушении зданий и сооружений. 
 

  

23 03.03   Основные риски в ситуациях криминогенного 

характера. Мошенничество. Кража имущества.  
 

  

24 10.03   Основные риски в ситуациях криминогенного 

характера. Грабеж. Хулиганство. Похищение. 
 

  

Модуль 5 «Безопасность в природной среде» (10 часов) 

25 17.03   Классификация и характеристика чрезвычайных 

ситуаций природного характера. Природные 

пожары. 

 

  

26 31.03   Поведение при автономном пребывании в природной 
среде. 

 
  

27 07.04   Сигналы бедствия и способы их подачи.    

28 14.04   Встречи с дикими животными, опасными 

насекомыми, клещами и змеями. Распознавание 

растений и грибов. 

 

  

29 21.04   Правила безопасного поведения в горах.    

30 28.04   Правила безопасного поведения на водоемах.    

31 05.05   Безопасное поведение при угрозе наводнения, 

цунами. 
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32 12.05   Правила безопасного поведения при урагане, 

буре, смерче, грозе. 
 

  

33 19.05   Безопасное поведение при угрозе землетрясения, 

извержении вулкана. 
 

  

34 26.05   Экология и ее значение для устойчивого развития 

общества. 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 ЛИСТ ФИКСИРОВАНИЯ ИЗМЕНЕНИЙ И ДОПОЛНЕНИЙ 

 

Дата внесения 

изменений, 

дополнений 

Содержание 

Согласование с курирующим 

предмет заместителем директора 

(подпись, расшифровка подписи, 

дата) 

Подпись лица, 

внесшего запись 
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